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DO, 3. Marz, 9:30-11:30 Uhr
Agenturen fiir Arbeit aus Siidhessen
Online-Veranstaltung
Gehaltsverhandlung - Strategien
fiir Frauen

Mit der Veranstaltung werden Frauen
eingeladen, ihre Haltung zum Thema
Gehalt zu hinterfragen und Gehalts-
verhandlungen als Selbstverstand-
lichkeit sowohl im Bewerbungs- als
auch im Entwicklungsgespréach
wahrzunehmen. Im lebendigen
Online-Vortrag informiert Referentin
Susan J. Moldenhauer, zertifizierte
Karriereberaterin und (Finanz-) Coach
fur Frauen, gibt Tipps und regt
Frauen an, mit mehr Mut, Motivation
und Selbstbewusstsein ihren Weg

zu gehen.

Kostenfrei, Anmeldung bis 25.2.:
darmstadt.BC@arbeitsgentur.de

SA, 5. Médrz, 11-14 Uhr
Gemeinschaftsaktion des siid-
hessischen Biindnisses ,,Gemein-
sam gegen Altersarmut von Frauen*
und dem Frauenbiiro der Wissen-
schaftsstadt Darmstadt

equal

Aktionstag Equal Pay
pay Day: Pack’s an.! Das.
Lebenslauf-Spiel zeigt
day,- Dir den Weg.

Ist fir Frauen die Altersarmut
vorprogrammiert? Kann ich etwas
tun, um spéter finanziell gut
dazustehen? Was kann ich meinen
Kindern mit auf den Weg geben?
Wir laden ein, sich am Equal Pay Day
spielerisch mit den strukturellen
Fallstricken weiblicher (Erwerbs-)
Biografien zu beschaftigen, ins
Gesprach zu kommen und gemein-
sam gegen strukturelle Verarmung

von Frauen einzutreten. Das Spiel
wurde 2020 von einer jungen Kollegin
des Frauenburos entwickelt.

Mit einem Redebeitrag zur Eréffnung
von Birgermeisterin und Frauen-
dezernentin Barbara Akdeniz und
einer Vertreterin des studhessischen
Buindnisses ,Gemeinsam gegen
Altersarmut von Frauen®.
Info / Kontakt: karin.harder@ver.di.de
frauenbuero@darmstadt.de
Luisenplatz Darmstadt

SA, 5. Médrz, 16-19 Uhr
Frauenbiiro Wissenschaftsstadt
Darmstadt in Kooperation mit
Jugendamt/Abt. Kinder- und
Jugendforderung und femkom e.V.
Zusammen drauB3en! Frauen-
netzwerktreffen im Herrngarten
Das Frauenbduro ladt ein zu einem

Frauennetzwerktreffen unter freiem
Himmel mit Musik, Getrénk, Lager-
feuer, Lebensverlaufsspiel und Vor-
stellung des Projektes VIVAVITTORIA.
BegriiBung durch Burgermeisterin
und Frauendezernentin Barbara
Akdeniz sowie Edda Feess, Leiterin
des Frauenbiros.

Unser Leben und unser frauen-
politischer Erfolg ist geprégt von
unseren Netzwerken. Kommen Sie
vorbei, treffen Sie Bekannte, knlpfen
Sie Kontakte — starken Sie unser
Frauennetzwerk!
www.frauenbuero.darmstadt.de
Aktivspielplatz Herrngarten
Darmstadt

HINWEIS! Alle hier gemachten Anklindigungen stehen aufgrund der sich aktuell stark verandernden pandemischen Lage unter Vorbehalt! Prasenzver-
anstaltungen kénnen nur unter Einhaltung der aktuell glltigen Corona-Regelungen stattfinden. Bitte erkundigen Sie sich tagesaktuell bei den Veranstaltenden,
ob und unter welchen Bedingungen die Veranstaltung stattfindet.



7. bis 11. Marz, taglich 10-15 Uhr
SKA Darmstadt e.V. -

Bereich Flucht und Migration

Die Welt der Frauen* - Wir auf dem
roten Teppich - Frauen*Projekt-
woche | Frauen*Veranstaltung
Eine empowernde Woche fir alle
Darmstadter Frauen® mit vielfaltigen
Angeboten zu den Themen Kunst und
Kreativitat, Erndhrung/Gesundheit/
Bewegung, Geschlechtergerechtigkeit
und Gewaltpravention.

Héhepunkt am 8. Mérz:
Frauenveranstaltung mit Workshops,
themenspezifischen (Bildungs-)
Angeboten und Wellness!

Kostenfrei — Anmeldung/ Info:

Tel: 01573-1973335
dieweltderfrauen@ska-darmstadt.de
www.ska-darmstadt.de

SKA Jugendzentrum Martinsviertel,
PankratiusstraBe 14

DI, 8. Mirz,

wéahrend der Geschaftszeiten
Soroptimist International Club
Darmstadt

Blumen fiir Frauen

Soroptimist International, Club Darm-
stadt, Teil einer weltweiten Stimme fur
Frauen, verteilt Blumen an Passantin-
nen in der Darmstadter Innenstadt und
informiert bzw. sensibilisiert zu Fragen
der Gleichstellung und der gleichbe-
rechtigten gesellschaftlichen Teilhabe
fur alle Menschen.
www.clubdarmstadt.soroptimist.de
Innenstadt zwischen Ludwigsplatz
und WeiBem Turm

DI, 8. Mérz, ab 15 Uhr
Kreisverband Biindnis 90/Die
Griinen Darmstadt
Feministischer Info-Stand

in der Innenstadt

Bundnis 90/Die Griinen Darmstadt
machen an einem Info-Stand auf
aktuelle frauenpolitische Debatten

und Themen aufmerksam und laden
zu feministischen Diskussionen ein.
,Denn gerade jetzt, nach fast 2 Jahren
Pandemie, gilt es bestehende
Ungerechtigkeiten zwischen den
Geschlechtern aufzuzeigen und fir
politische und gesellschaftliche
Losungen zu streiten.”
www.gruene-darmstadt.de
Instagram: @gruenedarmstadt
Innenstadt — Luisenplatz

DI, 8. Méarz, ab 15 Uhr
Biindnis feministischer Streik
Demo zum feministischen Kampftag

Info, ggf. weitere Veranstaltungen:
www.facebook.com/fstreikda
Innenstadt

MI, 9. Mérz, 18-20 Uhr
Arbeitsgemeinschaft Darmstadter
Frauenverbande ADAF

Geschichten hinter dem Weltfrauen-

tag und der Frauenbewegung -
Wir drehen am Rad

Lesung der Arbeitsgemeinschaft
Darmstadter Frauenverbande ADAF
mit Mitmachaktionen.

Kostenfrei — Anmeldung/ weitere Info:
frauenpower.darmstadt.adaf@web.de
Frauenzentrum Darmstadt
EmilstraBe 10

DO, 10. Marz, 18:30-20:30 Uhr
Wildwasser Darmstadt e.V.
Online-Kurs: ,,Wohlschreiben‘‘ -
die neue Art der Selbstfiirsorge

Dr. Birgit Schreiber, bekannte Autorin
und Schreibtrainerin aus Bremen,
bietet mit ihrem Kurs ,Wohl-
schreiben” eine neue Methode der
Selbstflirsorge an. Biografisches
Schreiben kann helfen, Lebensfreude
zu splren, seelische Entlastung zu
erleben und starker fir die eigenen
Werte einzustehen.

Kostenfrei, Teilnahme begrenzt —
Anmeldung:
mail@schreibercoaching.de




SO, 13. Marz, 10:30 Uhr

Ver.di Bezirk Siidhessen
Luise-Biichner-Gesellschaft

DGB, Region Siidhessen

Matinée zum Internationalen
Frauentag 2022

Musik, Theater, Empfang,
Beisammensein

BiichnerBiihne Riedstadt:
Ausschnitte aus Luise Blchners
Theaterstick ,Nur berihmt” und
andere Szenen nach einer
Inszenierung von Christian Suhr
Beate Leisner: Lieder gegen
Diskriminierung und Krieg
Kostenfrei, um Spenden wird gebeten
Anmeldung/ weitere Info:
www.suedhessen.verdi.de
www.luise-buechner-gesellschaft.de
Justus-Liebig-Haus, Grof3e Bachgasse 2

MI, 16. Mérz, 18-19 Uhr

Radio Darmstadt

Frauenmagazin ,,Mathilde on Air*
,sWir machen nicht mehr mit‘ -
Protestlieder von Frauengruppen in
den 1970er-Jahren

Im Rahmen des Frauenmagazins
»Mathilde on Air“ bei Radio
Darmstadt gestalten Jutta Schitz
und Gundula Pause eine Sendung
Uber Frauenprotestsongs der
1970er-Jahre.

UKW-Frequenz 103,4 MHz oder
Webradio www.radiodarmstadt.de
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